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  ℡：028-682-3131  清風園では利用者の皆さまがよりよく

過ごせるように、理学療法士・作業療法

士が運動や生活のアドバイスをしていま

す。作業療法では、その人が「どんなこ

とができるようになりたいか」を大切に

して支援していきます。普段の食事、入

浴、仕事、趣味、余暇活動、コミュニ

ケーションなど、何気ない日常に対して、

その人らしい生活を送れるような支援を

行います。 

下の写真は現在、利用者様が製作中の

「ビーズカーテン」です。本人の「やっ

てみたい」気持ちを大切にして、日中の

活動性向上や手の運動、脳の活性化を図

る目的で実施しています。また、製作を

行っている中で、本人が支援員さんと嬉

しそうにお話をする場面も見られていま

す。日常の何気ない余暇活動ですが、本

人のやりたい気持ちを大切にすることが

精神的な充実感にも繋がっていきます。

作業療法では「からだとこころ」の両面

のサポートを大切に支援しています。 

ご存じですか？ 

「おこまり福祉相談」 

 栃木県内の社会福祉法人がみんなで

取り組む「地域における公益的な取

組」として、清風園でも「おこまり福

祉相談窓口」を設置しています。 

 地域にお住いの皆さんが、「こんな

時って誰に相談したらいいの？」等と

いった福祉に関する悩みを、福祉施設

ならではのノウハウやネットワークを

活かして、サポートをさせていただき

ます。 

 些細なことでも構いませんので、 

何かおこまりごとがありましたら、 

 スタッフ 大募集！！ 

 清風園で働きたい方を募集しています！ 

 〇 人と触れ合うことが好きな方 

 〇 空いた時間に働きたい方 

経験・資格は問いません！ 
  

 いつでも見学できます。 

 お気軽にご連絡ください。     

 

♬お問い合わせ先♬ 

 TEL 028-682-3131 

 FAX 028-682-8494 

就労棟南側には、大小さまざまな花壇があり、就労棟の利用者さんが

頻繁に手入れをし、色とりどりの花を育てています。 

5月末には小さいつぼみが多い中、バラやナデシコが色鮮やかに咲き

ました。6月にはラベンダーやアジサイ、ブラックベリーが実をつけ、

花壇がより一層色鮮やかになりました。また、生活棟の利用者さんも

プランターにハーブなどを育てており、花の苗を分け合ったり、育て

方の情報交換など、普段生活する棟は別々ですが、交流の場となって

います。清風園にお越しいただいた際は、ぜひお立ち寄りください。 
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新型コロナウイルス対策緩和に伴い、少しずつ元の生活に戻せるよう、努力をしています。 

この日は、さくら市ミュージアム荒井寛方記念館へドライブ外出を行いました。利用者の皆

さん・職員共に、マスク着用・手指消毒を行い、久々の外出に笑顔が絶えないひと時を過ご

せました。今後も新型コロナウイルス対策に力を入れ、施設内での感染防止に努めつつ、今

回のような外出・イベントを行なっていきます。              （写真撮影

時のみマスクを外しました。） 

 

           ⭐機能訓練の様子⭐ 

              男性利用者は月・木、女性利用者は                           

            火・金で午前中に療法士による 

              リハビリを行っています。 

              訓練の日は利用者も積極的に訓練に 

              参加しています。 

 

ドライブ外出～さくら市ミュージアム荒井寛方記念館～ 

 就労支援係にて、カプラ作業（ブリスター詰め・化粧箱折り・商品作成）を行っていましたが、   

4月より新たにカプラ作業内にバネ作業が加わりました。絡まっているバネを一つ一つばらし、ス

4月から新しい作業が増えました！ 

 🌂創作活動🌂 

６月にあるあじさい祭りに向

けて、皆で創作活動を行って

います。色塗りや、お絵描き

を集中しながら一生懸命行う

利用者もいれば、      

利用者同士で        

談笑しながら              

楽しく行う方も        

いました。 

 

    

🐌あじさい祭り🐌 

6月14日にあじさい祭りを行いました。実

物のあじさいを眺めながらコーヒーやお茶

を飲んで楽しんでいる様子が見られました。

利用者からも「あじさい綺麗だね。」との

言葉が聞かれました。 


